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CTpykTypa nporpaMmsl y4eOHOI0 nmpeaMeTa

I. IHosicHuTE ILHAA 3ANMCKA

XapakTepucTuka yueOHOIo NpeaMeTa, €ro MECTO U POJIb B 00pa30BaTeIbHOM
pouecce;

Cpoxk peanuszanuu y4eOHOTo MpeIMeTa;

O0beM  y4yeOHOro BPEMEHHM, HPEIyCMOTPEHHBI  y4EeOHBIM  ILJIJAHOM
00pa30BaTEIbHOIO YUPEKACHHS Ha PeaIn3allii0 y4eOHOro MpeIMeTa;

®dopma npoBeieHNs YIeOHBIX ayTUTOPHBIX 3aHITHIA;

[enu u 3a7a4u yueOHOro MPEAMETA;

O0ocHOBaHME CTPYKTYpbI IPOrpaMMbl yUeOHOIO IIPEAMETA;

Metozasl 00yueHus;

Omnucanue MaTepruaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUN pealln3aluy yueOHOro

MpeIMETa;

II. Coaepxkanue yueOHOIro npeaMera
CBeneHus o 3aTparax yueOHOro BpEMEHH;

['onoBbie TpeOOBaHUS 1O Kilaccam;

III. TpeGoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aKOIIMXCH
IV. ®opmMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
ATTecTauus: uenu, Busl, hopma, conepKaHue;

Kpurepuu ouenku;

V.  Mertoauueckoe odecrevyeHne yae0HOro npouecca
MeTtoanueckrue peKOMEHJaluy NeAarornyeCKuM pabOTHUKAM;

Pexomennanuu 1no opraHu3aluyd CaMOCTOSTEIbHON PabOThl 00Y4aArOITNXCS;

VI. Chnucku pekoMeHayeMoil yueOHO-MeTOoAUYeCKOM JuTeparypbl



l. IMosicHUTEIbHAA 3ANMNCKA

1. Xapaxmepucmuka yuednozo npeomema, e2o Mecmo u poyib 6
o0pazoeamenvHOM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro mnpeamera «Kmaccuueckuili TaHery paspaboTaHa Ha
OCHOBE U C yueToM (eiepaibHbIX TOCYIaPCTBEHHBIX TPEOOBAHUN K  TOTIOTHUTEIHHON
npeanpoeccuoHalbHON MporpaMMe B 00JacTH XOpeorpauyeckoro HCKycCTBa
«Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBOY.

YueOnbiii npeameT «Kmaccudecknii TaHeI» HApaBlIeH Ha IPUOOIICHHUE ACTEH
K XopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHMYECKOE BOCHUTAHHE Yy4alluxXcs, Ha
NpUOOpPETEHNE OCHOB UCTIONHEHUS KJIACCUYECKOIO TaHIIa.

Conepxanue yueOHoro mpeamera «Kriaccuyeckuil TaHel TECHO CBS3aHO C
coliepkaHueM yueOHBIX TmpeameToB «Putmukay, «['mmnHactuka», «lloaroroska
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbI mnpenmeT «Kiaccuueckuili TaHery sBISIETCS
dbyHaamMeHTOM O0O0y4YeHHus I BCEro KOMIUIEKCA TaHIEBAJIbHBIX IPEIMETOB,
OPUEHTHUPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MYECKUX IAHHBIX ydaluxcs, Ha (GOpMHpPOBaHUE
HEOOXOJIUMBIX  TEXHUYECKUX  HABBIKOB,  SIBISIETCSI  MCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCTIOJTHUTENbCKON KYJbTYPhl, 3HAKOMUT C BBICHIMMHU JIOCTHKEHHSIMA MHUPOBOU U
OTEUECTBEHHOU Xopeorpaduyeckoi KyiabTypbl. IMEHHO Ha ypoKax KJIaCCHUYECKOIO
TaHLa OCYLIECTBIISIETCS] MPOPECCHOHANIbHASL TOCTAHOBKA, YKPEIUIEHUE U JlaJbHEeNIee
Pa3BUTHE BCETO JABUTATEIBHOIO allapara y4daluxcs, BOCOUTAHUE YyBCTBA IO3bI U
MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHasi mporpamMma npuOIMKeHa K TpaJAuIUsaM, OINBITY U METoJilaM O0ydeHUs,
CIIOKMBIIMMCA B XopeorpapuueckoM o0pa3oBaHMM, U K Y4YEOHOMY mpoueccy
y4yeOHOro 3aBefieHusl ¢ npodeccuoHaibHOM opueHTanueil. [IporpaMmma opranusyer
paboTy mpemojaBarens, yCTaHABIMBACT COJEpKaHUE, O0BEM 3HAHWA W HABBIKOB,
KOTOpbI€ JOJKHBI YCBOUTH y4alllMecs B T€UEHUE KaXIOro rojga oOydyenus. B Hei
IIO3TAIHO, C BO3PACTAIOIIEH CTENEHBIO TPYIHOCTH, U3JI0KEHBI AJIEMEHTHI IK3EPCHCA,

paszaenoB adajio, allegro, nanpueBoii TEXHUKH.



Ee ocBoenne cnocoObCcTByeT QOpMUPOBaAHUIO OOIIEH KyJIbTypbl JE€TEH,
MY3bIKaJIbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJUIEKTUBHOIO OOIICHUS, PA3BUTHIO ABUTATEIILHOTO
ammapara, MBITIUICHUS, (paHTa3un, paCKPHITUIO WHINBHTYATHHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yuedonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maney

Cpok peanuzanMyd JaHHOW MPOrpaMMBbl COCTaBisieT S5 jeT (mpu S-ieTHei
oOpasoBarensHO mporpamme «Xopeorpadudeckoe TBOPYECTBO) W 6 ner (mpu 8-
neTHed oOpasoBarenbHOM mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBo). s
yYaIuXxCs, IUIAHUPYIOMMUX TIOCTYIUIGHHEe B 00pa3oBaTEeNbHBIC  YUPEIKICHUS,
peanu3ylone OCHOBHbIE MpodecCuOHAbHbBIE 00pa30oBaTeIbHbIE MPOTrPaMMbl B
obnacTu xopeorpadu4ecKoro HCKycCTBa, CPOK OCBOCHHSI MOKET OBITh YBEJMYeH Ha |
rox (6 knacc, 9 kmace).

3.06vem yuedHO20 6pemeHU, TIPEIYCMOTPEHHBIM y4YEOHBIM IUIAHOM

00pa30BaTENbHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3anuto npeamera «Knaccuueckuil TaHem.

Taonuuya 1
Cpok peanuzayuu o0pazosamenbHOll RPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 kmacchl 9 kmacc
Kiaccel/konmdecTBo yacoB KomnmuecTBo yacos KosnmuecTBo
(oOmee Ha 6 7€T) 4acoB
(B TOM)
MakcumaiibHasi Harpy3ka 1023 165
(B wacax)
KosimdecTBo yacoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO Harpy3Ky
OO611ee KOJIUYECTBO YaCOB Ha 1188
ayJIMTOPHBIE 3aHATHS
Kiaccrr 3| 4 5 6 | 7] 8 9
Henenbnas aynuropHas
6 | 5 3) 5 | 5|5 5
Harpys3ka
Koncynpramuu 48 8
(ms yuanmuxcst 3-8 KJIacCoB) (8 yacoB B rox)




Tabnuya 2
Cpok peanuzauuu 006pazosamenvHoll RPOZPAMMbL

«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 5 (6) 1em

1-5 kaaccewl 6 ki1acc
Knaccbl/kom4ecTBO 4acoB Koan4yecTBo 4acoB KosauvecTBo
(o01ee Ha 5 J1eT) 4acoB
(B ron)

MaxkcuManbHas Harpy3ka 924 165
(B wacax)
KosnmyecTBo 4acoB Ha 924 165
ay IUTOPHYIO Harpy3Ky
OO6I111ee KOIUYECTBO YacCOB Ha 1089
ayJIMTOPHBIE 3aHATHSI
Kiaccrr 1 2 3 4 5 6
HenenbHnas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Koncynprarmm 40 8
(msa yyanmuxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B rox)

B nanHO#M Tabiuue MpeACTaBlI€H OJUH M3 BAPUAHTOB pacHpe/leiICHUs 4acoB
HEJICIbHOW ayJAUTOPHON HArpy3KH, MPU ATOM 00pa30BaTEIBHOE YUPEIKICHUE MOKET
MPUMEHSTH MHOE pacIipeiesIeHne YacoB MO rojlaM 00y4YeHusl.

4.@opma nposedenusn yueOHbIX AyOUMOPHBHIX 3AHAMULL:
menkorpymmoBast (ot 4 g0 10 dYenmoBek), 3aHATHS C MaJbYHMKaAMH IO MPEAMETY
«Knaccnueckuil Ta"en» - OT 3-X YEJIOBEK, PEKOMEHAYyeMas NPOIOJIKUTEIBHOCTD
ypoka — 40-45 MuHYyT.

5. Ilenv u 3a0auu yuebnozo npeomema

Heab: pa3BuTHEe TaHUEBAJIBLHO-UCIOJHUTEIBCKUX M XYIOKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEN ydaluxcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO UMM KOMILIEKCa
3HaHUW, YMEHUW, HAaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX JJIi WCIOJHEHUS] TaHIEBAJIBbHBIX
KOMITO3HIIMH Pa3IUYHBIX )KaHPOB U ¢hopM B cooTBeTcTBHH ¢ DI'T, a TakKe BHISIBICHHE
HanboJsiee OJAapEHHBIX JeTel B 00JacTu XopeorpaduyecKoro HCIOJHUTEIBCTBA U

IIOATOTOBKH HX K )laaneﬁmeMy IOCTYIIJIICHUIO B O6p8_30BaTeJ'IBHLI€ YUPCIKIACHUAA,



peanu3yronme oOpa3oBaTrebHbIC IPOTPAMMBI CpEeIIHeTro u BBICILIETO
npodeccruoHaITbpHOTO 00pa30BaHMs B 00aCTH XOpeorpapuIecKoro HCKycCcTBa.
3agaun:

3HaHKE 0aJICTHOM TEPMUHOJIOTHH;

3HAHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIaCCUYECKOI0 TaHIA;

3HaHHE 0COOEHHOCTEH MOCTAaHOBKU KOPITYCa, HOT, PYK, TOJIOBBI B TAHIICBAIBHBIX
KOMOHMHAIIHAX;

YMEHHUE PaCIpeAesaTh CIEHUYECKYIO TUIOMIAAKy, YyBCTBOBAThH aHCAMOJIIb, CO-
XpaHITh PUCYHOK TaHIIa;

pa3BUTHE JCTCKOM SMOIMOHAIBHOM Cdepbl, BOCIHUTAHHE MY3BIKAJIbLHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEPECa U JIIOOBH K TaHITY U KIIACCHYECKON MY3bIKE, KETaHHSI
CIIyIIAaTh M UCTIOJIHATH €€;

YKpeIUIeHHEe M JaJbHEWIee pa3BUTHE BCETO JJIBUTATEIBHOTO armapara
YYaIIerocs;

BOCIIMTAaHWE YyBCTBA TMO3bI M  MY3BIKAIBHOCTH KaK  IIEPBOOCHOBBI
WCTIOJIHUTETILCKOTO MacTepCTBa, 0€3 KOTOPOW HEBO3MOXKHO CaMOONpENCICHUE B
BBIOpaHHOM BHJIC HCKYCCTBA;

NPUOOPETCHUE yYalIUMUCS OMOPHBIX 3HAHWH, YMEHUH W  CIOCOOOB
XopeorpapuIecKor IeITeTbHOCTH, 00SCIIEYNBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOIUMYIO
0azy IS TIOCTETYIOIIEr0 CaMOCTOSITEJIBHOTO 3HAKOMCTBA C xopeorpaduei,
caM000pa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHUS;

pPa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJIbHOIO ClyXa, YyBCTBa
METPOPHUTMA, My3bIKAIBHOM MaMSTH;

pPa3BUTHE MY3BIKAIIBHOTO BOCIPUATHS KaK YHUBEPCAIBHOW MY3bIKaJIBHON
CIIOCOOHOCTH peOeHKa;

pa3BUTHE BHUMAHWS, BOJIM U ITaMSATH YYCHHKA, BBIPAOOTKA TBEPOCTH XapaKTepa,
TPYIOFOOMS, HACTOMYMBOCTH, YIMOPCTBA, YMCHHUS BBIICP)KUBATH BBICOKYIO CTCIICHB
(hPM3UYECKOTO M HEPBHOT'O HAIPSDKSHMS,

yMEHHUE TUTAaHUPOBATh CBOIO JIOMAITHIOI padoTy;

YMEHUE OCYIIECTBISATh CAMOCTOSITEbHBIA KOHTPOJIb 32 CBOEH y4eOHOM



NS TENbHOCTDIO;

yMEHUE JaBaTh O0BEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;

dbopMHpOBaHWE  HaBBIKOB B3aUMOJICUCTBUS ~ C IIPETIOIaBaTeIISIMU,
KOHIIEPTMENCTEpaMH U YYaCTHUKAMU 00pa30BaTEIbHOTO MPOLIECCa;

BOCITUTAHNE YBAXUTEIHHOTO OTHOIIICHHUS K HHOMY MHEHHUIO M XYI0’KECTBEHHO-
ACTETUYCCKUM B3IVISIIaM, TIOHMMAaHWIO TPUYMH yCIeXa/Heyclexa COOCTBEHHOM
y4eOHOM  JIeSITEIBHOCTH, OIpeaeieHn0 Haubosiee 3PEGEKTUBHBIX CIIOCOOOB
TOCTIKEHUS pe3yibTaTa.

6. Ob6ocnosanue cmpykmypeol yuednozo npeomema
OO6ocHOBaHMEM CTPYKTYphl mporpammbl siBiisitoTcst @I'T, oTpaxkaromiue Bce
aCTIeKTHI paOOTHI MIPETMOIABATEIIS C YICHUKOM.

[Iporpamma cosiep>KUT CIEAYIOIINE Pa3IeIbl:

CBEIICHUS O 3aTpaTax y4eOHOTO BpPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO HAa OCBOCHHE
y4eOHOTO TIpeaMETa;

pacmpeenieHre yueOHOTO MaTepHalia o rogam o0ydeHus;

OTMCAHNE MUIAKTHUCCKUX CITUHUIL;

TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YUYaIOIINXC;

(GhOpMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIEHOK;

METOJMYECKOE 00eCIieueHre yueOHOTO MpoIiecca.

B coOoTBeTCTBUMU C JaHHBIMU HAMPABICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM pasien
nporpammbl «CojiepskaHne yI4eOHOTO TTPeaAMETay.

7. Memoowl 00yuenusn

Jlnst  mOCTWIKEHUs TIOCTaBJICHHOW 1€MW M peajnu3alud 3a7ad TpeaMmera
WCITOJIB3YIOTCS CIICAYIONINE METOAbI O0YICHMUS:

CIIOBECHBIN (00BICHEHHUE, pa300op, aHAIN3),

HaTJISTHBIN (Ka4eCTBCHHBINA MTOKa3, JEMOHCTPAIUS OTACIBHBIX YacTel M BCETO
JIBIDKEHUS;, TPOCMOTP BHACOMATEPUAJIOB C  BBICTYIUICHUSMH  BBIIAFOITUXCS
TaHIIOBIIUII, TAHIIOBITUKOB, TIOCEIIEHNE KOHIIEPTOB M CIIEKTAKJICH JUIsl TTOBBIIICHUS

00111eT0 YPOBHSI pa3BUTHS 00YyYaIOIIEToCs);



IPAKTUYECKUNA (BOCIIPOM3BOMAAIIME M TBOPUECKHUE YIPAKHEHUS, [EICHUE
LIEJIOr0 TNPOU3BEACHUsSI Ha Oosiee MENKHE YacTh AJi1 HOAPOOHON MNpopabdOTKH U
MOCJIETYIOLIEN OpraHU3aliy LEeJIoro);

aHAJIMTUYECKUN  (CpaBHEHMST M OO0OOIIEHMs, pa3BUTUE JIOTMUECKOTO
MBIIUICHUS);

AMOIMOHABLHBIN (1MOJ00p accolualuii, 00pa3oB, CO3IaHUE XYHA0KECTBEHHBIX
BIICUATIICHHH );

VWHIUBUIYAIbHBIA TOAXOA K KaXKIOMY YYEHHKY C YYE€TOM HPHPOAHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH U ypPOBHS
ITOATOTOBKHU.

[IpensioxkeHHbIe METOIbI pa0OTHI MPU U3YUEHUHU KIIACCHYECKOr0 TaHIA B paMKax
npennpodeccuoHanbHO  00pa30BaTENIbHON  MPOrpaMMbl — ABIIAIOTCS  Haubosee
MPOIyKTUBHBIMHU MIPHU PEATU3ALMH ITOCTABJIECHHBIX LEJIEH U 3a7a4 y4eOHOT o IpeIMeTa
M OCHOBaHbl Ha MPOBEPEHHBIX METOJMKAX M CJIOKUBIIUXCS TPAOULMUAX B
xopeorpaduueckom 00pa3oBaHUN.

8. Onucanue  mamepuanbHO-mMexXHUYECKUX  YCA0GUNl  peanu3auuu
YyueoHo20 npeomema

MartepuanbHO- TexHHUYEcKass 0a3a 00pa30BaTENbHOTO YUPEKIACHUS AOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W TMPOTHUBOMOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXpPaHbI
Tpyza.

MuHUManbHO HEOOXOAMMBIA NJisi peanu3auuu nporpammbl «Kiaccuueckuid
TaHeI» I[epeueHb YUYEOHBIX AayAUTOPUH, CHEIUATIN3UPOBAHHBIX KaOWHETOB H
MaTepUaTbHO-TEXHUYECKOTO 00eCieueHus BKIIIOYaeT B ceOsi:

OaseTHble 3anbl Tiomaablo He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs),
MMEIOIIKME TPUTOJHOE JJIs TaHLA HAIOJIbHOE NOKPBITHE (AEPEBSHHBIN IOJ WA
CHEUaIN3UPOBAHHOE TIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) MOKPBITHE), OaJeTHbhIE CTaHKU
(manku) JUIMHOM HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKajia pa3MepoM
7M X 2M Ha OJTHOH CTEHE;

HaJIM4Me MY3BIKQIBHOTO HMHCTpyMeHTa (posst/poprennaHo) B OaneTHOM

KJIacce;



MIOMEIIEHUS I paboThI CO CHEIMATU3UPOBAHHBIMU MaTepuanamMu (OHOTEKY,
BUJICOTEKY, PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUIC03aI);

KOCTIOMEPHYI0, PaCIiOIararollyi0 HEOOXOAMMbBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB TSI
y4eOHBIX 3aHATHH, PETIETUIIMOHHOTO MPOIecca, CIICHNISCKUX BBICTYIIICHHIA;

pa3/IeBaIKu U AyIICBbIE IS 00YYAIONINXCS M MIPETIo/IaBaTeeH.

B oOpa3oBaTelbHOM YYpPEKACHHH JOJDKHBI OBITh CO3JaHBI YCIOBHS IS
COJICp)KaHHUsI, CBOCBPEMEHHOTO OOCITYXXMBaHUS W PEMOHTa  MY3BIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJCpXKaHHs, OOCTyXKHBaHUS W pPEMOHTAa OaJCTHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOHM.

Il.  Conep:xxanue yueoHoro npeamera «Kinaccuueckuii Tanem»

Ceedenusn o 3ampamax yueoHo020 épemenu, IPeyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHUE
yueOHoro mpenmera «Kiaccmdyeckuii TaHeI», Ha MaKCHMaJbHYIO HarpysKy

oOy4Jaroumxcst Ha ayAUTOPHBIX 3aHITHSIX:

Taonuua 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) 1em
Pacnpenesienue mo rogam o0y4eHust
Kuaaccwl 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[IpoaomKUTENbHOCTD
y4EOHBIX 3aHATHI B TOIY

- - 33 | 33 | 33 | 33 | 33| 33 | 33
(B HEZIENSAX)

KomnyectBo yacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIC 3aHATHS
(B HEZENIO)

OO01Iee MaKCUMAaJIBHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB II0

rogam

(ayIUTOpHBIE 3aHSTHS)

OO01Iee MakCUMAaJIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECH

nepuoJi 00y4eHus ) ) 1188
(ayIUTOpHBIC 3aHITHUS)

Koncynpramuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rof)

48 8




OOwuit 06beM BpeMeHHU
Ha KOHCYJIbTAllUU

56

Taonuua 4
Cpok ooyuenusn 5 (6) nem
PacnpenesieHue mo rogam o0y4deHust
Kaaccenl 1 2 3 4 5 6
[TpoaomKuTETHHOCTD
y4EOHBIX 3aHSATUH B TOTY 33 33 33 33 33 33
(B HEZENAX)
KommdectBo 9acoB Ha 4 6 6 6 6 3)
ayJIMTOPHBIE 3aHATHSI
(B HEZIEMIO)
OO0111e€ MaKCUMaILHOE 132 198 198 198 198 165
KOJIMYECTBO YacOB MO rojlaM
(ayTuTOpHBIC 3aHSATHSA)
OO0mIee MakCUMaILHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh
nepuol o0y4eHust
(ayauTOpHBIE 3aHATHSA) 1089
Koncynpranuu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)
OOmmii o0BeM BpeMEHU Ha 40 8
KOHCYJIbTAITHH 18

KOHCYJIBTa]_II/II/I IMPOBOIATCA

OcjIbl0 IMOATIOTOBKH 06yqa}om1/1xcg K

KOHTPOJIBHBIM YpPOKaM, 3a4uc€TaM, IOK3aMCHaM, TBOPYCCKHM KOHKYypCaM H APYI'MM

MEPOTPUATUSIM TI0 YCMOTPEHHIO 00pa30oBaTeIbHOTO YyupexaeHus. KoHcynbranun

MOTYT MPOBOAMTBLCS PACCPEAOTOUYECHO WM B CUET pe3epBa yuyeOHOro BpeMeHu. B

ciTy4ae, €CJIM KOHCYJIbTAIluH MPOBOJISITCS PACCPEIOTOUEHO, Pe3epB YUeOHOTO BpEMEHU

HCIIOJIB3YETCS HA CAMOCTOSITENIbHYIO paboTy 00y4aromuxcsi 1 METOANYECKYI0 paboTy

MPENOJaBATEIICH.

AynutopHas Harpy3ka 10 Yy4yeOHOMYy TMpeAMeTy o00s3aTelbHONM YacTu

oOpa3oBaTenpHOM NIporpaMMbl B 0OOJacTM HUCKYCCTB paclpeAensercs Mo rojaaM



oOy4eHHs C y4eToM 00I11ero oobemMa ayJuTOPHOTO BPEMEHH, MPEyCMOTPEHHOTO Ha
yueOHbIi npeamer OI'T.

Y4eOHbIN MaTepuai pacupeaesseTcs Mo rojgaM o0ydeHus — kiaccaM. Kaxmprit
KJIACC UMEET CBOM JUAAKTUYECKUE 3a/1a4ul U 00beM BPEMEHH, IPElyCMOTPEHHBIN 1Jis
OCBOEHHMSI y4EOHOr0 MaTepuaa.

2. Tpebosanun no zo0am odyuenus

Hacrosmass mnporpaMma CcOCTaBJIEHa TpPAAWIIMOHHO: BKJIIOYAE€T OCHOBHOM
KOMILJIEKC JBMKEHUHN — y CTAHKA U HAa CEPEIMHE 3aJ1a M JAeT MPaBO MPENOAaBaTENI0 HA
TBOPYECKMH TMOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIDO C  Y4YEeTOM OCOOEHHOCTEM
MICUXOJIOTMYECKOT0 M PU3NYECKOr0 pa3BUTUA JeTer 9-15 ner.

OOyueHue 1o AaHHOW MpOorpaMMe MO3BOJIAET M3y4daTh MaTepuaj MO3TAMHO, B
Pa3BUTHH - OT IPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX 4acCTEH - TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKOM, @ UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TpaBWJIaMH BBIIIOJHEHHS JBWKEHHUSA, €ro (PU3MOIOTrHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3ydeHue ABMKEHUS U paboTa HaJl JBIKCHUSIMUA B KOMOWHAIIHUSX.

YPpok s KEHCKOTO KJacca COCTOMT M3 4-X 4YacTel - JK3EepCUC Yy CTaHKa,
9K3EepCUC Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanpiax (Ha myaHTax).

YPoK I My»KCKOTO Kjacca COCTOMT M3 3-X 4YacTeM - DK3EpPCUC Yy CTaHKa,
9K3epCHUC Ha cepenune 3aia, allegro.

Copnepskanue nporpamMmmbl
8-J1eTHUH CPOK 00ydyeHust
3 kaace
(1-if rox o0yueHust)

IlocTaHOBKa KOpmyca, HOT, PyK U TOJOBBI. V3ydeHHe OCHOBHBIX IBHKECHUH
KJIACCUYECKOI0 TaHI[a B YUCTOM BHUJIE€ M B MEJICHHOM TeMmrie. Pa3BUTHE AlieMEeHTapHbIX
HAaBBIKOB KOOPAMHAIIMY JIBH>KEHUM U MY3bIKAJIbHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3umun vor — I, 11, H1,V.

2. [lo3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE MONIOXKEHHUE; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.



3. Demi-pliés—mo |, Il u V no3urusim.
4. Grand pliés o I, I, u V no3urnmsim.
5. Battements tendus u3 | mo3urum, nocie ycBoeHus: u3 V IMO3UIUH:
B CTOPOHY, BIIepe/l, Ha3al;
c demi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3am;
demi- pliés Bo Il mo3unmu 6e3 mepexoaa ¥ ¢ MEPeXo0M C OMOPHON HOTH;
C OMyCKaHHUeM MATKH BO || mo3uruto;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B ctopony, Briepe, Ha3as.
7. Battements tendus jetés u3 | u V no3unuu B CTOpOHY, BIIEpEI, Ha3a/I.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Buagaie
oObsicHseTcs moHsTre en dehors u en dedans).
9. ITono>xenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepei ¥ Ha3aJ HOCKOM B TTOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents wa 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unyK B CTOPOHY, BIIEpe/]
Y Ha3ajl.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiii B CTOpoOHy , BIIepea U Ha3a.
16. [Tepern0Osl KOpITyca Ha3al, B CTOPOHY (JHUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na moaymnansips! B I, I,V mosuiusax C BeITIHYTHIX HOT U C demi — plies.

18. Pas de bourrée ¢ nmepemenoit Hor ( JTUIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V.
2. [To3umuu pyk — NoAroToBUTEIbLHOE TTONI0KeHue; 1,2,3 mo3unuu.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V mo3unmsim en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.

5. Battements tendus:



u3 | uV nmo3unuii BO Bcex HampaBleHUSX;
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBIICHUSAX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBlICHHSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3ummsx Ha IMOTyHAIbIIL:
* C BBITSHYTHIX HOT;
« ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[TepBOHOYATBEHO BCE MPBIKKUA U3YyYAOTCS JIMIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté nio I, II, u V no3urusm.
2. Pas échappé Bo |l mo3umnmro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.
B nmepBoM mosiyroauyd mpOBOJAWTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO IMPOHIACHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM mostyroiuu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).
Tpeboeanusa k nepeeooHomy IK3ameny (3auemy)
[lepeBogHOM »5K3aMeH (3a4eT) MNpPOXOAMT B (OpME YypoKa, B KOTOPBIA
MpPErno/iaBaTelib BKIIOUAET MPONCHHBIN 32 YUeOHBIN TOJ] MaTepuai, COCTaBIIsIs €ro B

QJICMCHTAPHBIC KOM6I/IHaHI/II/I. anume(:ﬂ JOJDKHBI T'PaMOTHO MW MY3BIKAJIBHO

BBIMOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 kJjaacc
(2-i rox 0OyueHus)

JlanbHelee pa3BuTue KOOPAUHALNY JBWKCHUN Y CTaHKA U HA CEPEAUHE 3aJla.
N3yuenune mno3: croisee, efface Bmepén, nazam; I, 11, III arabesque Hockom B moJI.

OcBoeHNE TMOBOPOTOB TOJIOBBI M 0o0Jiee CIOXHBIX JBWKEeHUH. [Ipomoinkenue



Pa3BUTHUSI BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpeIMHE 3ajia: BBEJICHUE B yrpaxkHeHus port de bras.
ITepBoHa4aIbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM MOJIyITIOBOPOTOB HA ABYX HOTaX M JIBH>)KECHUIN
Ha mnanpuax. IloBTopeHHMe paHee NPONUACHHBIX MPBDKKOB W H3YyYEHUE HOBBIX.

[Ipocrelimee coueTaHUE PIIEMEHTAPHBIX JBUKCHUN.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umus sor — V.
2. Demi-plies B IV mo3urumn.
3. Grand-plies B IV no3umnumu.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ NepexooM ¢ OIOPHOM HOTH;
double (aBoitHOE omyckaHue mATKK) Bo 11 mo3ummro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.
9. Battements soutenus BO BC€X HaIlpaBJICHUSX HOCKOM B IOJI.
10. Battements frappes Ha 30° BO BceX HalpaBICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B TOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIEpel, B CTOPOHY, HA3a;

* pass¢€ co BCEX HAIPABIICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBIeHUsX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves na nonynanbiet B 1V no3uiuw.

Cepeouna 3ana
1. TTonoxenue epaulement croisee u effacee.

2. ITo3sI: croisee, effacee srepen u Haszaz; I, 11 u 111 arabesques Hockom B mouI.



3. Demi-plies B IV u V nmo3umusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II nmo3umusx en face; B V mo3unuu en face u epaulement croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
* B 103ax Croisee effacee;
* comyckanueM ATk Bo || mosummro u ¢ demi plie Bo |l mo3ummu 6e3 mepexoa
U C IIEPEX0/I0M C OMOPHOU HOTH;
+ passe par terre;
« cdemi plie B V no3uiuu Bo BceX HAMPaBICHHUIX U I03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3uuuii BO Bcex HaNpaBICHUSIX;
* piques B CTOPOHY, BIEPEN U HA3A/I.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TI0JI U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUAX HOCKOM B TOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBieHHUAX HOCKOM B 1moJ1 ¥ Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HanpaBJICHUSIX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u okonuanrem B epaulement.
16. Releves na noxynaineiier B |V mo3uruu ¢ BeITAHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpriBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B 1mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax.

3K3epcuc Ha ndisuyax



Jluyom k cmanky:
1. Releves o I, II u V nmo3urmusmM.
2. Pas echappe u3 V no3unuu Bo 1l nozuruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mo3uIuu Ha MECTE ¥ C MPOIBIKCHUEM B CTOPOHY.
5

Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3a.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMKEHUEM B CTOPOHY | en tournant.

B mepBoMm mosiyroguu MmpoBOAUTCS KOHTPOJBHBIM YpOK MO MPONUIECHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpOM Mostyro/iuu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocienyrommMx Kiaccax 3K3aMeH NMPOXOAUT B GopMme ypoka, B
KOTOPBIM IPENOJABaTENb BKJIIOYAET BECh NPOWIECHHBIM 3a T0J MaTepual B
TaHIEBaJbHbIE KOMOMHALIMM. Y4alluecss MAODKHBI TPaMOTHO, MY3bIKaJbHO U

BBIPA3HUTCIBbHO UCIIOJIHUTB 9TOT YPOK.

S Kjaace
(3-if rox 00yueHust)

[ToBTOpEHKE paHee MPOAEHHOr0 MaTepraia. Pa3BuTue CHITbI M BRIHOCIUBOCTH
HOT' 32 CYET YCKOPCHHUS TeMIa HWCIIOJHCHUS, YBEIHUCHUsS KOJIMYECTBA KAKIOTO
TPEHUPYEMOTO JABWXKEHHs. [IpOIODKCHHE pa3BUTHS KOOPAWHALMH: YCIOXHEHHE
TEXHHKHA WCIIOJHEHUSI paHee MPOMICHHBIX JIBUKCHUM, HW3YYCHHUE HOBBIX OoJiee
CIIOYKHBIX JIBU)KCHHIA, PACHINPEHUE X KOMOMHUPOBAHHUS B YIIPAXKHCHHUSX, UCTIOTHCHUE

OTJEIbHBIX IB)KEHUN Ha MoJynanblax (y craHka). Pa3zButre BEIPa3uTENbHOCTH: BBOA



B TPEHUPOBOYHBIEC yrnpaxHeHUs 3-ro port de bras y craHka M Ha cepeiuMHEe 3aja,

HCIIOJIB30BaHHC epaulement " 1103 Ha CCPCAUHC 3aJIa.

HSyquHG IMPBIKKOB C OKOHYaHHWEM Ha O/ITHY HOTY.

JK3epcuc y cmanka

1

8.
9.

bonpmme u Mmanenskue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazax, Il
arabesque HOCKOM B TOJI ([0 MEpE YCBOEHHS IMO3bl BBOIATCS B Pa3IMYHbIC
YIOPaKHEHHUS ).
Battements tendus B MaJIeHBKHX U OOJIBIIMX MTO3aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKHUX M OOJBIIUX I03aX;

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceli cTore en dehors u en
dedans.
Battements fondus:

* Ha [OoJynajblax;

» cplie-releve.
Battements soutenus ¢ mnomabémMoM Ha monynanbibl Ha 45° Bo Bcex
HaNpaBJICHUSX.
Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBlIeHUSIX.
Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTome.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynansiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOTra B IMOJIOKeHHUH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITYy U Ha MOJTYTAJIbIIBI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

* B II03ax croisee, effacee;

» battements developpes passé.

14. Grands battements jetes:

e B OOJBIINX II03aX;



* pointee en face.

15. Releves Ha monymanelisl ¢ paboTaroIell HOTOi B IMoJIoKeHHH sur le cou-de-
pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOM, BRITSHYTOM HAa HOCOK BIIEPET, Ha3a U B CTOPOHY.

17. TToBopor fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha TIOJTy, Ha
BHITSIHYTOUM HOTe U Ha demi-plie.

18. ITomymoBopoThl B V MO3UIIMK K CTaHKY W OT CTaHKAa C MEPEMEHOW HOT Ha
MOJTyTTaJTbIIaX, HAYMHAS C BBITSHYTHIX HOT B ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBoporta, HauuHas U3

ITOJIOKCHHMA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1. boneme u manenskue mo3sul: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques (mo
Mepe YCBOCHHUSI 103bl BBOJISATCS B PA3IMYHBIC YIPAKHEHHUS).
2. Grands plies B IV nmo3uruu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JBIITUX ¥ MaJICHBKHX IT03aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nepexo/ia ¢ OMOPHOM HOTH U C TIEPEXOJI0M;
* double (c nBoitHBIM omyckanueM IATKU B 11 mo3ummio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHUX U OOJBIITUX 103X
balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.

Battements doubles frappes nockom B ot en face.
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Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; 8| u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHHUSX.

13. Grands battements jetes:



* B 0OJIBIIHX I103ax,

* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperudbom Kopiryca.

15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHbI HOT € MTPOJIBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM

B ITOJI ¥ Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors m en dedans Ha 1/2 moBopora, HauumHas W3

IOJIOKEHUS HOCKOM B I10JI ¥ HA 45°

Allegro

1.

2
3
4.
S)

Temps saute no 1V no3uruu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3uruto.

. Pas assemble ¢ oTkpriBaHHEeM HOTHM BIEpEN U Hazaj en face U B MaJICHBKUX

I103ax.

6. Pas jete c OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBJICHUSX.
8.
9

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque (crieanueckuii Sissonne).

3K3epcuc Ha ndjisuax

1.
2.

N o o &

Releve no IV no3uiuu en face n manenbkux nosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIepea U Ha3as en face.
Pas echappe no Il mo3unmu ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY, Jpyras HOTa B
moJio’keHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3ummro B mo3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ nepemeHnoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.

Pas glissade ¢ nmpoaBuxeHuem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HalpaBJICHUsIX, B MAJICHBKUX U OOJIBIINX MO3aX.



8. Sisonne simple en face.

6 kyacc
(4-i1 rox 00yueHuUs1)

AKTHBHO BBOJATCSA MOJYHAIbIbl B YIPAXHEHUAX y CTaHkKa. M3ydenue
MOJYITIOBOPOTOB Ha OJHOM Hore y craHka. Hauamo m3ydenust pirouette na cepemune
3aj1a. Y CIIO)KHEHHE COYCTAHUHN JIBHIKCHHIA, HEOOXOIUMOE JIJIs TaIbHEHIIICTO Pa3BUTHS
KoopauHaIuk. PaboTa Haj BBIPA3UTEIBHOCTHIO M MY3BIKAIbHOCTHIO HCIIOTHEHHS

JIBMOKECHU.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha BCceli CTOIE U Ha MOJTyTAJIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ OJIb€MOM Ha MOJYHAJbIIBl B MAJICHBKHUX 103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Briepes 1 Ha3aj ¢ MOABEMOM Ha MOJTyHaJbIIbL.
5. Battements frappes Ha mosynajibliax BO BCEX HampaBiIeHHsX en face u B mo3ax.
6. Battements double frappes Ha mosynaneliax BO BceX HampaBlieHUsX en face, B
nmo3ax u ¢ okoHuanuem B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha mosymnasnbiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHuaHHEM Ha MOTYTATBIBL.
9. Battements developpes:

* B I0O3€ ecartee BIIEpEI U Ha3axd,

* attitude croisee u effacee;

» I arabesques Ha Bceli cTomne U € MOABEMOM Ha TOJTYTABIIHL.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha OropHO#t Hore.
13.ITonynoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:

* C IIOJMEHOM HOTY Ha BCEU CTOIIE U HAa IMOJIyNajbliax;

* ¢ paboTaromeit Horoii B mojoxenuu Sur le cou-de-pied.



14. TTonnsiit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIIUU C TIEPEMEHONU HOT

Ha IIoJIyIiajJbIax.

Cepeouna 3ana

1.

2
3
4.
3)

6
7
8.
9

. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.

. Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX IT03aX.

. Battements soutenus ¥ B MaJIEHbKHUX I103aX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 45° Ha BCEH CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax ua 30°.

. Battements doubles frappes B ManmeHpkux mosax Ha 30° u ¢ okoHuaHueM B demi-

plie.

. Flic Bnepén u Ha3azg Ha Bceil cTore.

. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B IoJIO>KeHUH SUr le cou-de-pied.

Pas coupe Ha BCio cTomy, Apyras HOra B IOJI0KeHUH sur le cou-de-pied.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B 1OJ.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "4 Kkpyra ¢ HOCKOM Ha MOy, Ha

BBITSIHYTO# HOre M Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uruu.

Allegro

1.
2.

N o 0o &~ W

Double pas assemble.

Pas echappe no IV mo3urmuto Ha croisee ¢ OKOHYaHHUEM HA OJIHY HOTY, Ipyras
HOTa B IOJIOKeHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HarpaBiIEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Boepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HalpaBJICHUSX.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha mecre.



9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHuUsIX U en tournant Ha "4 Kpyra.

3K3epcuc Ha ndjibuax

1

N o o~ w N

Pas echappe mo IV mo3ummm ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras — B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied Buepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bniepen, B CTOpOHY 1 Ha3aJ B MAJICHBKHUX U OOJBIIUX M032aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPhIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY;
¢ C IPpOABMIKCHUCM BIICPCA, B CTOPOHY, Ha3aa, Apyrasda HOra B IIOJIOKCHHUHA
sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee ¢ oTKphIBaHUEM HOTU B CTOPOHY.

SuS — sous B MaJIEHBKUX U OOJIBIINX M03aX.

7 kJaace

(5-if rox 00yueHust)

Pa3Butne ycroiumBocTH. BBeaeHMEe moynaiablieB B HEKOTOPHIE JBUKCHUS Ha

cepenuHe 3ajia. YCKOpEHUE TeMIla UCTIOTHEHUS! JTBIKEHUU (HEKOTOpbIE IBUKEHUS

WCTIOJHSIOTCA BOCBMBIMHM J10J1siMM). Hawano ocBoeHus JBMkeHU en tournant.

[Iponomxenue wusyuenus pirouette. Hauamo wusyuenus 3aHocok. J[lanmbpHeiimiee

pa3BUTHE KOOPAMHAIIMY IBM>KEHHI BO BCEX pa3fenax ypoka.

3K3epcuc Yy cmaHKa

1.

o H» WD

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pabotsl Kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynaneuax u ma demi-plie.
Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus uwa 90° en face u B mo3ax.



Battements frappes c releve Ha monaymnanbliibl.
Battements doubles frappes c releve na mosynanpugl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYaHHEM Ha TOJTYITAJIBITBL.
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Pas tombe ¢ npoaBmKeHHEM 1 OKOHYAHHEM HOCKOM B 1101, SUr le cou-de-pied u
Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C IOABCMOM Ha IoJIylIaJIblbl 1 Honynanbuax;
ua demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grandsbattements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIICpPET M Ha3a/l.
14. TlomymoBOopoTH HAa OAHON HOore Ha moiymaibiax en dehors u en dedans
(paboratoriast Hora B mosiokeHuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.

15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V no3uiumu.
16. 3-¢ port de bras ¢ HOro#i, BEITIHYTOW Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (C pacTsKKON)

0e3 mepexojia U C TIEPEX0I0M C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsl Kopmyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8, 1/4 xpyra.
3.Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B o u Ha 45° BO Bcex HampaBlICHUS U M033X.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moynasbIlh,
* ¢ okoHuanueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
6. Pas tombe ¢ npoaBmxkeHneM U OKOHUaHHEM SUr le cou-de-pied, HocKoM B 110JT ¥ Ha
45°
7. ITo3a IV arabesque na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sI B 103y .

9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii Hore.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1101 1 Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXEHHEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY ITOBOPOTY.

Pas glissade en tournant en dedans mo guaroHau.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3ummi.

[ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face u3 mo3sl B mo3y C

HOCKOM Ha TI0JTy Ha BBITSIHYTOM Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urum.

Allegro

1

8.
9.

2
3
4.
5
6
7

Temps saute N0 V mo3uIuu ¢ IPoJABHKEHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Hazajl.

. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHHeM BIEPEN, B CTOPOHY U HA3a/.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B no3ax.

. Pas echappe na Il mo3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
. Pas assemble c npoaBuxeHuem en face u B mo3ax.

. Pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIIPABJICHUSAX C HOTOW B TMOJIOKeHUH SUr le

cou-de-pied.
Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IpOABUKEHUEM U TOBOPOTOM BOKPYT CceOs.

Temps leve ¢ HorO# B mostokeHuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha nanbyax

1
2.

Pas echappe en tournant nHa Il mo3unumto o 1/4 moBoporTa.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 2 moBopoTa u
MOJIHOMY IIOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe ua 45° Bo Bcex HampaBIICHUAX H [TO3aX.

Pas de bourree ballotte na croisee u effacee nockom B o 1 Ha 45°



6. Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHyaHueM B demi-plie.

7. Pas jete fondu no auaronanu Bnepén u Ha3al.

8. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunHasT U3 IOJOKEHUSI HOCKOM B
TTOJT.

9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans u3 V u 1V no3ummu u pirouette u3

V no3uiuy.

8 kiacc
(6-b1if rox 00yueHus)

PabGoTta Haj yCcTOMYMBOCTBIO HA MOJyHaibllaX W MajibllaX B OOJBIIMX MO3aX.
VYBenuuenne ¢GU3MUECKOM HArpy3Kd € LEIbI0 JaIbHEHIIEro pa3BUTHSA CUJIBI HOT U
BBIHOCJIMBOCTH y4aluxcs. VcrnonHeHue ynpaXHEHHMH Ha CEepeauHe 3aia en tournant.
[IponomkeHre OCBOCHUsI TEXHUKH pirouette. V3yyenne 3aHOCOK, MPBDKKOB HA MaJIbliax.

PaGoTra HaJl MY3bIKAJIbHOCTBIO U APTHUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bcell crome W mNOMyNajgblLAX.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopoTtom Ha Y4 u %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors m en dedans en tournant mo ! moBopora.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na nmosymnanbIsr.
6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u mepexomom ¢ Horu
Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3bl B mMO3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) wa Bcelr crore.
9. ITosopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u Y% kpyra ¢ HOTO#, MOIHATOMN BIEpe/
WM Haszan Ha 45° Ha mosymaneiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO Bcex HaIpaBiieHUsIX Ha 45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3umuu.



Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha % u 2 xpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.

4. Battements fondus na momymaneiiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B MasieHpKUX 032X Ha MOJYTIATbIIAX.

6. Battements frappes u battements doublesfrappes en tournant en dehors u en dedans
1o 1/8 u Y4 kpyra HockoM B non 1 Ha 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moaymasnbiiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cToIre, ¢ HOABEMOM Ha MOJIyHTaJIBIBI 1 C OKOHYAHUEM B I103BI Ha
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ nmepexomom ¢
HOI'M Ha HOT'Y en face u B I1IO3B5I.

11. Temps lie na 90 ° ¢ nepexomoM Ha BClo cTOmy.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK BIEPEN WIIH
Ha3aj en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3ummii ¢ okoHuaHueM B V MO3HIIHIO.

16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-miara o quaroHan (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV nosummro  Ha ¥4 1 %2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ npoaBmxkeHnueM ¢ mpuémMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Haza.

4. Pas jete BO BceX HaIpaBJICHUSX C HOTOM, MOJHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face u mo3ax Ha MeCTe U C IPOABUKECHHUEM.

6. Temps lie sauté.



7. Grande sissonne ouverte BO BceX Io3ax 0e3  MPOJBIKCHHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

JK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV no3unmsim Ha 1/4 u 1/2 noBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant o % nmoBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ mpojBmxeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans no 1/2
MTOBOPOTA M TIOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 mosopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHHUSIX ¥ MaJICHbKHX 103ax (2-4).

7. Pas tombe u3 nossl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B O0JbIINX TO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unuu.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunMHas U3 MOJIOKEHHST HOCKOM B ITOJ.

11. Changement de pied.

9 kaacc
(7-b1if rox 00yueHUs1)

Beenenune Oonee cioxHbIX (opm adajio ¢ mepeMeHoOM TeMIla BHYTPHU
KOMOUWHAIMA W YCJIOXHEHHOW pabotoi kopmyca. Tour lent B Gosbmimx mo3ax.
W3ydyenne pirouette Cc NpPOABIKEHHWEM 1O JuaroHand. M3ydeHWe 3aHOCOK C
OKOHYaHMEM Ha OJHY HOry. PackpblTMe HMHIMBHUIYaTbHOCTH Y4YallUXCS Yepe3

MY3bIKQJIbHBIN XapaKTep TaHIEBaJbHBIX KOMOWHAITUH.

3K3epcuc Yy cmaHKa

1. Battements fondus na 90 ° na nonynaneuax B no3ax.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem na 45°%en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B nozax;



* tombes ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B TIOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha MOJTynaJbIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha HOJIyIaIbIax;
uepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas co Bcex Hanpasnenuii Ha 90° u
00JIBIINX T03.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunMHas ¢ OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.

3. Battements soutenus Ha 90° en face u B 1mo3ax, Ha BCEH CTOIE U HA MOJIyMaIbIIaXx.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKESHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B 0OJIBIIKX MO3aX.

6. Grands battements jetes uepe3 passé na 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans u3 V, IV u Il no3ummii ¢ okonuanuem B V, IV nosummm —
2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. mo3unuu mo ogaomy noapsiz (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo quaronanu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ okoHyanvem Ha 0JIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas jete ¢ mpoABMIKEHUEM C HOTOM, MOJTHITOM Ha 45° BO BCEX HAIMPABJICHUSIX U M03aX
u ¢ mpuemMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MAJICHBKUX M03aX C MPOJIBIKCHUEM.

5. Temps leve ¢ Horoi, mogHATON Ha 45° BO BCEX HAMPABJICHUAX U MT03aX.

6. Grand pas assemble B cTopoHy u Briepe1 ¢ IpruEMOB



* u3 V No3uluy,

¢ COupe-iuar;

» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonb3siee NBIKeHNUE Briepe ] u Ha3aa Ha demi-plie) B mozax | u 111
arabesques.

9. Tour en l'air (My»cKoi Kjacc).

DK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 moBopoTa ¢ NPOABHUKCHHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opHO#t HoOTe, Apyras B mojioxkeHun SUr le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).
4. Pas MoKy BO BCEX HaIpaBJICHHSIX.
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUAX U 103aX 0€3 MPOABUKEHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V mo3urmu mo ogHoMy moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwxeHrEM 110 quaronamu (4-6).
8. Temps saute 1Mo V Mo3uuuu Ha MECTE U C MPOJBHKEHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoaBM)KEHHEM BO BCEX HAIPABIICHUAX M en tournant.

5-J1eTHAA IporpamMMa

1 kiacc
Pazgen yueOHOro npeamera

3amaun epBOTo rojia O0yJeHHUs.

[TocTaHoBKa KOpImyca, HOT, pyK W TOJOBBL. M3yueHue OCHOBHBIX JBMKEHUIA
KJIACCUYECKOI0 TaHIIa B YUCTOM BHU/JIE U B MEJIJIEHHOM TemIie. Pa3BuTue s3neMeHTapHbIX

HaBBIKOB KOOPpAWMHAIINH JIBI/I)KCHI/Iﬁ N MY3bIKaJIbHOCTH.

3K3epcuc Yy cmaHKa

1. ITo3umun vor — I, 11, H1,V.



. [To3umuu pyk — NoAroToBUTEILHOE TIOJIOKeHue; 1, 2, 3 mo3uiumu.
. Demi-pliés mo I, Il u V no3urusim.

. Grand plies o I, Il, 1 V mo3umusim.

o B~ W N

. Battements tendus u3 | mo3uiuu, mocie ycBoeHus u3 V HO3HUIIHH:

B CTOPOHY, BIIEpe/, HA3aI;

» cdemi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3a;

« demi-plies Bo Il mo3uiuio 6e3 mepexoaa U ¢ MEPEXOIOM C OIIOPHOM HOTH;

* ¢ onyckanueM nsaTku Bo || mosunuro;

 cpassé par terre.

6. Plié-soutenus B cTopony, Briepes, Ha3al.

7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiuii B CTOPOHY, BIIiepe/1, Ha3a.

8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Buauane
oOwscHsercs noustue en dehors u en dedans).

9. ITono>xenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepel 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-e port de bras.

14. Battements releves lents Ha 45° n Ha 90° u3 | u V no3unmii B CTOPOHY, BIIepe/]
¥ Ha3aJl.

15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOpOHY , BIIEpE] M HA3a/I.

16. Ileperu6On! kOpmyca Hasaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)

17.Relevés na moaymnansusl B8 |, 11, V mosunuu € BeITSHYTHIX HOT 1 C demi — plies.

18. Pas de bourrée ¢ nmepemenoit HOr (JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. ITo3uum HoOT — I, 11, 111,V
2. [lo3unuu pyk — MOArOTOBUTENHHOE MOJIOXKEHUE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il u V mosunusx en face.

4. Grand plies B | u Il mo3umusx en face.



5. Battements tendus:

* u3 | uV no3umuii BO BceX HaMpaBICHUSX;

c demi-pliés Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBIICHUSAX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3ummsx Ha MOTyTaIbIIBL:
* C BBITAHYTHIX HOT;
» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

IIepBOHOYAIBHO BCE NPBLKKUA U3YyYAOTCA JIMLIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté no I, II, u V no3unusim.

2. Pas échappé Bo |l mo3ummuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.

5. Pas balance.

B mepBoM mosyroguy MpOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO NMPONMIAEHHOMY H

OCBOCHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBOAHON 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanusa k nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)
[lepeBoHOM 3K3aMeH MPOXOAUT B opMe YpOKa, B KOTOPHIM MpenojaBaTeib
BKJIFOYAET MPOUICHHBIN 32 yUeOHBIN o/l MaTepua, COCTaBIss €ro B DJIEMEHTAPHBIC

KOM6I/IHaHI/II/I. y‘—IaH_II/IeCﬂ OOJUKHBI T'PAMOTHO U MY3BIKAJIbHO BBITIOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 KJjacc

JanpHenee pa3BUTHE KOOPAMHALUMU JBUKECHUN Y CTAHKA U HA CEPEIMHE 3aJIa.
N3yuenune mo3: croisee, efface Bmepén, nazam; 1, 11, Il arabesque HockoMm B Mol
OcBoeHNE TMOBOPOTOB TOJIOBBI M 0o0Jiee CIOXHBIX JBWKEeHUH. [Ipomoinkenue

Pa3BUTHS BBIPA3UTENBHOCTH Ha CEpeIMHE 3ajia: BBEJICHUE B yrpaxxHeHus port de bras.



HCpBOHa‘{aHLHOG 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM ITOJIYIIOBOPOTOB HA IBYX HOI'aX U ,Z[BI/I}KGHI/II\/’I
Ha IIaJibHax. HOBTOpCHHe paHEe HpOﬁﬂGHHBIX IIPBDKKOB MW H3YYCHHUC HOBBIX.

IIpocrenimee coueTanue IEMEHTAPHBIX IBUKEHUN.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umus =or — V.
2. Demi-plies B IV no3unumu.
3. Grand -plies B IV no3umnumu.
4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoa u ¢ Nepexo1oM ¢ OMIOPHOU HOTH
* double (nBoitHOE omyckaHue nsATKU) Bo I mo3uiuto.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HarpaBJICHUSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans una demi-plie.
7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HaIpaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIIpaBJICHUAX HOCKOM B MOJI;
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBlIeHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBIeHUSIX HOCKOM B TOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BIIEPEN, B CTOPOHY, HA3a/I;
* passé co BceX HaIpPaBIICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBIICHUAX
16. 3 —¢ port de bras.

17. Releves na noxynaineiier B 1V mosurmm.

Cepeouna 3ana
1. I[Tonoxxenue epaulement croisee et effacee.
2. Tlo3sr: croisee, effacee Bepen u Hazan, I, I u 11 arabesques Hockom B 1oJ1.

3. Demi-plies B IV u V nmo3umusx en face u epaulement.



4. Grand-plies B I, II mosunusix en face, B V no3urnuu en face u epaulement croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:

* B IO3ax Croisee, effacee;

* ¢ onyckanueM maTku Bo |l mosurmio u ¢ demi plie Bo |l mo3umum 6e3 mepexoma

Y C IIEPEX0JIOM C OIIOPHOU HOT'H;

passe par terre;

c demi plie B V mo3uiiuu Bo BCcex HampaBICHUSX U B TI03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuit BO Bcex HAMpaBIICHUSIX;
* Ppiques BO BCEX HAIPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HaIpaBJICHUSX HOCKOM B TIOJI M Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo Bcex HaIpaBJICHUSIX HOCKOM B IOJ
12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBiICHUSIX HOCKOM B ITOJI 1 Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 © B0 Bcex HampaBICHUAX
14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUIX
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u okoHuaHueM B epaulement
16. Releves Ha momynanpiibl B [Vo3uinu ¢ BEITSHYTBIX HOT ¥ ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Buepen 1 Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mo3ax.
3. Sissonne ferme B cTOpoHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHUsIX en face u B mo3ax.
5

. Pas balance B no3ax.

3K3epcuc Ha naibyax

Jluyom k cmanky:



1. Releves mo I, II 1 V mo3umusim.
2. Pas echappe u3 V nosuniuu o 11 mozumuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi no V mo3uiuu Ha MeCTe U C POJBUKEHUEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3as

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOABMKEHUEM B CTOPOHY | en tournant.

B mepBoMm moisiyroguu MmpoBOAUTCS KOHTPOJBHBIM YpOK MO MPONUIECHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM Mostyro/iuu — nNepeBoIHOM PK3aMEH (3a4eT).

Tpeboeanusa k nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOoM m mocneayroommx Kiaccax SK3aMeH MpoxXoauT B (opme ypoka, B
KOTOPBIM IPENOJABaTENb BKJIIOYAET BECh NPOWIECHHBIM 3a IO MaTepuanl B
TaHIICBAIbHBIE KOMOWHAIIMM. Y4Yaluecs JOJDKHBI TPaMOTHO, MY3BIKAIbHO H

BBIPA3UTCIIbHO UCITIOJIHUTB 3TOT YPOK

3 KkJjgacce

[ToBTOpEHUME paHee MPOMAEHHOTO MaTepuana. Pa3BuTre CHIIbl U BBIHOCIUBOCTH
HOI' 3a CUHCT YCKOPCHHA TCMIIAa HCIIOJHCHHA, YBCIMUYCHHA KOJIMYCCTBA KaXXIOI'O
TpCHI/IpyeMOFO JABUXCHUS. HpO)IOJI)KeHI/Ie paSBI/ITI/IH KOOpI[I/IHaI_II/II/IZ yCJIO)KHeHI/IC
TCXHUKU WCIIOJITHCHUA paHee HpOfI)ICHHBIX I[BPI)KCHPIﬁ, I/IBYIICHI/IG HOBBIX 60.]'166
CJIIOKHBIX I[BI/I)KGHHﬁ, paciupCHUC UX KOM6I/IHI/IpOBaHI/I$I B ynpa;xHeHHﬂx, HUCIIOJTHCHHUC
OTJEIbHBIX IBJKEHUN Ha Mojynanbiax (y craHka). Pa3Butre BbIpa3uTENbHOCTH: BBOJ
B TPECHUPOBOYHBIC yMHpakHEHHUs1 3-ero port de bras y craHka ¥ Ha cepeauHe 3ana,
HCITOJIb30BaHME epaulement 1 o3 Ha cepeIMHE 3aja.

HSy‘ICHI/IC IMPBIDKKOB C OKOHYaHHUEM Ha OJJHY HOTI'Y.

IK3epcuc y cmanka



1. bonpme u Mmanenbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u nHazan, II
arabesque HOCKOM B 1Moja (IO Mepe YCBOCHHMsS IMO3bl BBOASTCS B Ppa3IUYHbIC
yIpaKHEHUS).
2. Battements tendus B MajeHbKUX M OOJIBIINX T03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX U OOJIBIINX 032X,
* Dbalancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceit cromne en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MoJIymnajiblax ;
» c plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ mogpEMOM Ha OJTyHaIbIIbl HA 45° BO BCEX HANPABICHUSX.
7. Battements doubles frappes ra 30° Bo Bcex HalpaBICHHSX.
8. Flic Briepén u Ha3aa Ha Bcel cToIe.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii crore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mosynasibiax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B MOJIOKEHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bce cTomne U Ha Oy aJIbIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B II03aX Ha croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX IIO3aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha monmymnaibIisl ¢ paboTarolieii Horoi B mosioxxeHue sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOro#, BEITSIHYTOM HAa HOCOK BIIEpET, Ha3al U B CTOPOHY.
17. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha % u /2 kpyra ¢ HOCKOM Ha MOJTy, Ha

BBITSIHYTOM HOre 1 Ha demi-plie.



18. IomynoBopoTel B V MO3UIHMK K CTAaHKY M OT CTaHKa C IEPEeMEHOH HOT Ha
MOJTyTaJbliaX, HAYMHAsS C BRITSHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopora, HaunHas U3

ITOJIOKCHHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeduna 3ana
1. bonbine u maneHbkue mo3sl: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques (1o
MCPC YCBOCHUSA ITO3bI BBOIATCA B PA3JIMYHBIC ynpamHeHHﬂ).
2. Grands plies B IV no3uruu B nosax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIINX ¥ MaJCHBKHX I103aX:
¢ demi-plie B IV mo3unmu 6e3 nmepexojia ¢ OTIOPHOI HOTH U € TIEPEXOJIOM;
double (¢ 1BOIHBIM OnyckaHueM MATKH Bo I mo3uiuio).

4. Battements tendus jetes:

* B MQJCHBKUX U OOJBIINX IM03aX

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B masienskux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B mox en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u I11 arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBICHUSX.
13. Grands battements jetes;

e B OOJIBIINX IT03aX;

 pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ neperudom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT C TPOJIBIIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM

B 1101 ¥ Ha 45°.



16. Soutenu en tournant en dehors m en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauWHas u3

MMOJIOKEHUSA HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
S)

6
7
8.
9

Temps saute no IV nozurumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nozuruto.

. Pas assemble ¢ oTkpbiBaHMEeM HOTH BIepén U Ha3al en face M B MaJeHBKHX

I103ax.

. Pas jete ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBIEHUSX.
Pas de chat.

Pas glissade B cropony.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque (cuenuueckuii SisSonne)

31<3epcuc Ha nainsyax

1.
2.

L N o 0 &

Releve o IV no3unuu en face n B MajieHbKUX 103ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpbsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIepe/] U Ha3a ] en face.
Pas echappe mo Il mo3unmu ¢ okOoHUaHWEM Ha OJHY HOTY, Jpyras HOTa B
moJyiokeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3ummro B mo3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBmxeHreM BriepEn, B CTOPOHY M Ha3aJl.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBJICHHUsIX, B MAJICHBKUX U OOJBIINX MM03aX.

Sisonne simple en face.

4 kaace

AKTHBHO BBOOATCA IIOJyHaJIblibl B YIHIPAXKHCHHUAX Y CTaHKa.I/I?;y‘{eHI/Ie

HOJYIIOBOPOTOB Ha OJHOW Hore y craHka. Hauano m3ydenus pirouette Ha cepenuHe



3a1a. Y CIIOKHEHUE COYETaHUM IBUKEHUM, HEOOXO0IUMOE JIJIsl JaTbHEUIIEero pa3BUTHS
KoopauHaiuyi. PaGoTa Haa BBIPA3UTEIBLHOCTHIO U MY3BIKAJIBHOCTHIO HMCIIOJHEHHS

JIIBHOKCHUM.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE M HA MOJTyHAIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIBEMOM Ha MOJYHAIBIHI B MAJICHBKHUX T0323X.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Biepen 1 Ha3aj ¢ MOABEMOM Ha MOJTYHAbIIbI.
5. Battements frappesna mosrynaiibiiax Bo BceX HalpaBJIeHHIX en face u B mo3ax.
6. Battements double frappes Ha monmymaneiiax BO BcexX HampaBieHUsiXx en face , B
1mo3ax u ¢ okoHuanuem B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nonynanbiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHHEM Ha MOTYAIBIIBI.
9. Battements developpes:
* B IIO3€ ecartee BIIEpEI U HA3ax,
* attitude croisee et effacee.
» Il arabesques Ha Bcell cTone U C MOABEMOM Ha MOJTYTAJbIIbI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras ucnonusercs ¢ demi-plie Ha onmopHOI HOTE.
13. ITonmynoBopoTsl Ha oiHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJMEHOMW HOTY Ha BCEU CTOIIEC M Ha MOJIyNajbliax;
* ¢ paboraroieii Horo B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.
14 Ilonubrit moBopoT (detourne) K CTaHKY ¥ OT CTaHKA B V MO3UIMH C IIEPEMEHON HOT

Ha IoJrynajiblax.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceii cTone en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B maneHbkux Mmo3ax.



ol

6
7
8.
9

10.
11.
12.

13.

Battements soutenus ¥ B MaJIEHBKHUX I103aX HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45° Ha BCEU CTOIIE.
Battements frappes B mo3ax ua 30°.
Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° u ¢ okoHUYaHHEeM B demi-

plie.

. Flic Bnepén u Hazan Ha Bceii cTore.

. Pas tombe Ha mMecTe, Apyras Hora B mojioskeHuu sur le cou-de-pied

Pas coupe Ha Bcro cTomy, Apyras Hora B IOJI0KeHUH sur le cou-de-pied.

. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B T10J1

4-¢ u 5-¢ port de bras

[ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra ¢ HOCKOM Ha IOJ, Ha
BBITSIHYTO# HOre M Ha demi-plie.

Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co |l mo3umumu.

Allegro

1.
2.

3
4.
3)
6
7.

8.
9.

Double pas assemble.
Pas echappe B IV no3uiuio Ha croisee ¢ OKOHYaHUEM HA OJIHY HOTY, JIpyTrasi Hora

B ITOJIOKEeHMH sur le cou-de-pied.

. Pas jete en face u B no3zax.

Pas coupe.

. Sissonne fermee BO Bcex HaNpaBJICHUSIX B MMO3aX.

. Pas de basque Briepén u Hazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHUSX
8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe

Pas balance BO Bcex HampaBieHHUIX M en tournant Ha Y kpyra.
y

3K3epcuc Ha naibyax

1.

Pas echappe no IV no3uiuu ¢ okoH4YaHuEM Ha OJIHY HOTY.

2. Pas assemble soutenu B mo3ax.
3.
4

. Pas glissade Bnepen, B CTOpOHY, Ha3a/1; B MAJIEHbKUX U OOJIBIIUX MMO3aX.

Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.



5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MECTC C OTKpBIBAaHUEM HOTH B CTOPOHY,
¢ C IPOABMIKCHUCM BIICPC, B CTOPOHY, HA3a1, Apyras HOra B IIOJIOKCHUHN
sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbIBaHHEM HOTHU B CTOPOHY.

9 SusS — sous B MAJIEHbKUX U OOJIBIIHX MO3aX.

5 kaace

Pa3Butue ycroiunBocTu. BBeneHue noiiynanblieB B HEKOTOPBIE ABUKCHUS Ha
cepeMHe 3ajila. YCKOpPEHHE TeMIla HCIIOJHEHUs ABMKCHHH (HEKOTOPBIC JIBHIKECHUS
HCTIOJIHAIOTCA BOCBMBIMHM J1oJissMu). Hawamo ocBoeHHsI ABMKEHHMM en tournant.
[Iponomxenue wusyueHus pirouette. Hauamo wusyuyenuss 3aHocok. J[lanpHeimiee

Pa3BUTHUC KOOpAWHALINHN I[BI/DKGHI/II‘/’I BO BCCX pa3Jciiax ypokKa.

IK3epcuc y cmanka
. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs KopITyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynansuax u va demi-plie.

. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u ma 90° en face.

1
2
3
4
5. Battements soutenus ua 90° en face u B nmo3ax.
6. Battements frappes c releve na nosaymnanbIisl.

7. Battements doubles frappes c releve Ha mosymasbIibl.

8. Flic-flac en face Ha Bceli cTome ¢ OKOHUAHHEM Ha MOJYHAIBIIBI M en tournant mo %2
noBopota en dehors u en dedans.

9. Pas tombe ¢ mpoaBHKEHHEM U ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied u Ha
459,

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans c oxornuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:



» cplie-releve en face u B mo3ax ;
* C TOJHEMOM Ha MOIYNATbIBI U MOTyaTbIAX;
» wa demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
* Ha MoJymnaibllax
» grands battements jetes passe par terre ¢ okoH4aHHEM Ha HOCOK BIIEPEN
WIA Ha3aj.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast Bo Bcex HampaBlIeHHSIX Ha 45°.
15. IlomymoBopoThl Ha OJHOM Hore Ha mnodynanbiax en dehors u en dedans
paboTaroriasi Hora B IoJIOKeHHH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3umnumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mozutuu.
18. 3-e port de bras ¢ HOTO#, BRITAHYTON Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTspkkoit) 6e3

nepexoga u € ICpcxoaoM C OHOpHOP'I HOT'H.

Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pabots! kopmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8, 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJleHbKUX 033X Ha MOJyMAJIbIIaX.
5. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo Bcex HanpaBlIEHUS U M03aX.
6. Battements doubles frappes:

* creleve Ha momynasbIk,

* ¢ oxkoHuanueM B demi-plie en face u B MO3bI.
7. Pas tombe c mpoaBkeHueM U OKOHUaHUeM SUr le cou-de-pied, HockoMm B ToJT ¥ Ha
45°
8. ITo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOIY.

10. Grands battements jetes:



11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

« B mo3e [V arabesque
* pass€ par terre C OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIepe] Wiu Hazan en face u B

I1o3ax.

Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 o35l B 1103y.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii HoTe.

6-¢ port de bras.

Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ IPOABHKEHUEM B CTOPOHY.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ npoABMKEHUEM B CTOPOHY IO MTOJIHOMY IOBOPOTY.

Pas glissade en tournant en dedans o auaronanu (2-4).

IToBopoT fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, u3 mo3si B mo3y C

HOCKOM Ha T0JTy Ha BBITSHYyTOM Hore u Ha demi-plie.

20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3unui.

21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V 11o3unmu ¢ OKOH4YaHUEM B V MO3UILIHIO.

22. Pirouettes en dedans c coupe - mara o auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro

1

o 0~ w0 D

Temps saute no V mo3unuu ¢ npoJIBUKEHUEM BIEpPE]], B CTOPOHY U Ha3aj.
Changement de pieds ¢ npoaBukeHHEM BIIEpET, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B no3ax.

Pas echappe no II u IV no3urnusim en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

Pas assemble c nponBmwkenunem en face u mosax, ¢ nmpuemoB pas glissade u
coupe-miar.

Pas jete ¢ mpoaBmKEeHHEM BO BCEX HANPABJICHUSX C HOrOM B MoJOXeHuH SUr le
cou-de-pied u Ha 45°.

Temps leve ¢ Horoii B mosoxkeHuu sur le cou-de-pied u mogusaroit va 45° Bo
BCEX HAIPABJICHUAX U B M03aX.

Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IpPOABUKEHUEM U TOBOPOTOM BOKPYT CeOs.



10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o Il u I'V no3unusm no %4 u %2 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo %2 moBopora u
TIOJTHOMY TIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 mosopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HalpaBCHUSAX M I103aX.

6. Releve Ha omHO¥ HOTe, Apyras B mojioskeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B ot u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bI Ha 45° ¢ okonuanueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu no nuaronanu Bnepén v Ha3a.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBukeHreM B cTopoHy en dehors u en dedans mo %2
MTOBOPOTA M TIOJTHOMY TTOBOPOTY.

11. Pas mojbku BO Bcex HallpaBJICHUAX.

6 kaacc

PabGoTa Ham ycTOWYMBOCTBIO Ha TOJyHaibllaX W MajlbllaX B OOJBIINX IM03aX.
VYckopeHue Temna UCTOTHEHUS ABUXKEHUN (P JBUKEHUM UCIOJHSIETCS BOCBMBIMU
noJsMK). Y BenmdeHue GU3NUecKo Harpy3KH C IeJIbI0 JAIbHEHUINEro pa3BUTHS CUJIBI
HOT W BBIHOCITMBOCTH ydyammxcsa. [loaroroBka K BpalieHHsIM B OOJBIIMX I03aX.
Hcnonmmenue yrpaxHeHU Ha cepeirHe 3aia en tournant. [ IpogomkeHne 0CBOSHMS TEXHUKU
pirouette. M3ydeHre 3aHOCOK, MPHLKKOB HA MAJbIIAX.

Hauano pa3BuTusg »dy€BallUM B CPEIHUX  MPBDKKAX. Pabora Han

MY3BIKAJIbHOCTBIO U apTUCTU3MOM.

DK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90° Ha MoTynalibliax B Mo3ax.

2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha Y4 u %2 kpyra.



3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanmem na 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na nmonynasnbiax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ demi-plie u mepexomom ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe COKOHYaHMEM HOCKOM B TOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B 1103y .
8. Grands battements jetes:

* yepe3s passé Ha 90°

+ grands battements jetes developpes («Msrkue» battements) na Bceit cTomne u Ha

MOJTyTTaJTbIax.

9. IToBopor fouette en dehors u en dedans Ha %4 u %2 Kpyra ¢ HOroM, MOJHITON BIEpE/T
1500051 Ha3aq Ha 45° Ha MOJTyTTAJTbIIax 51 c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO Bcex HanpasiieHUsX Ha 90°
1 OOJIBIIIKX T03.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaurHast ¢ OTKPBITOM HOTH B CTOPOHY Ha 45°.

12. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na % u %2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol1/8 u % u Y4 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥ kpyra.

4. Battements fondus Ha monmynanbiax en face u B mozaxa

5. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha BCEH CTOIIE U Ha MOJTyHabIax.
6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans
no 1/8 u V4 xpyra Hockom B ron 1 Ha 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nmoaymanbiiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTome, ¢ MOJJbEMOM Ha TMOJYNANbIBI C OKOHYAHHEM B TMO3bI Ha
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.



10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ nmepexoaom ¢
HOT'H Ha HOT'Y en face u B mO3EL.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIINX TT03aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV mo3unmii ¢ okonuanueM B V 1 1V nosurmm
(2 pirouettes).

16. Pirouette endehors u3 V mo3uimu 1o ogHOMy moapsia (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHyanuemM Ha OfiHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Ha3a.
4. Pas jete ¢ IIPOJBMKEHUEM C HOT'OM, OJHATON Ha 45° BO BCeX HAIMpaBJICHUSAX U
mo3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas cCoupe u coupe-mar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHuUsX en face u mo3ax Ha MeCT€ U C IPOABUIKCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHBKUX M03aX C MIPOJABUKCHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpOHY U Bepe ¢ MPUEMOB:
e ¢ V no3unuuy;
e Coupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex 1mo3ax 03 MPOABHKCHHUSIIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckonb3siiiee ABMKEHHE Biepea U Ha3an Ha demi-plie) B mo3ax | u

I11 arabesques.



14. Tour en l'air (My>XCKOM KJ1acc).

3K3epcuc Ha ndjibuax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBOpoOTa ¢ MPOJABHIKEHHE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOU HOT;
e  dessus-dessous.
. Pas de bourree ballotte en tournant o % noBopot
. Pas glissade en tournant ¢ mpoBrKeHUEM 110 AHAroHanu (4-6)

. Sissonne simple en tournant o 12 moopora.

3
4
5
6. Pas tombe w3 mo3sl B o3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HanpaBleHUSX U MAJICHbKUX M03aX.

8. Pas jete B 00bIINX MO3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPaBICHUAX U T103aX 0€3 MPOJABHKCHHUS.

10. Pirouettes en dehors u3 V mo3uruu mo ogaoMy noapsin (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast U3 TOJIOKEHNSI HOCKOM B IIOJL.

12. Temps saute 1o V MO3UIUU HA MECTE U C MPOJIBIKCHHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBmxeHrEM BO BCEX HAIPaBIEHUAX U en tournant.

I1l. TpeOGoBaHusi K YypOBHIO NOATOTOBKH 00Yy4YaKOIIUXCS

PesynbpTaToM ocBoeHusi mporpamMmbl ydeOHoro mpeamera «Kimaccuueckui
TaHely SBIAETCS CHOPMHUPOBAHHBIN KOMITJIEKC 3HAHWW, YMEHUN U HaBBIKOB, TaKUX,
KakK:
- 3HAHHUE PUCYHKAa TaHIla, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMO/ICHCTBUSI C MApTHEPAMU Ha CIICHE;
- 3HaHUE OAIeTHON TEPMUHOJIOTHH;
- 3HAHUE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMN KJIACCUYECKOTO TaHIla; 3HAHUE
OCOOEHHOCTEW  TIOCTAaHOBKH KOpIlyca, HOT, pyK,  TOJIOBBI, TaHIIEBaJIbHBIX
KOMOMHAITHIA;

- 3HAaHUE CPEJICTB CO3/laHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;



- 3HaHME TPUHIIMIIOB B3aUMOJEUCTBUS MY3BIKAJIBHBIX M XOpeorpaduyecKux
BBIPA3UTEIIbHBIX CPEACTB;

- YMEHHUE HCHOJHATh Ha CIEHE KJIACCHYECKHIl TaHell, MPOU3BEICHUS y4eOHOro
xopeorpaduyeckoro penepryapa;

- YMEHHE UCIOJIHSATH AJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOUWHAIIMY KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- YMEHUE PaCIpeaeIATh CIIEHUYECKYIO TJIOMAKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHSTh
PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHHUE OCBaumBaThb W TMPEOJOJICBATh TEXHUYECKUE TPYJHOCTU IMPU TPECHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIA ¥ pa3yuyMBaHUH XOpeorpaduueckoro nponu3BeIeHus;

- YMEHHSI BBIMOJHATH KOMIUIEKCHI CHEIHAIBHBIX XOpeorpaduyecKux yHpaKHEHUH,
CIOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTHIO TPOPECCUOHATEHO HEOOXOAUMBIX (PU3NUECKUX KAYECTB;
- yMeHUs cOoOI0IaTh TPeOOBaHUs K O€30MAaCHOCTH MPHU BBHIMOIHEHUU TaHIIEBaJIbHBIX
JIBUKCHUM;

- HABBIKU MY3bIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS,

- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOJAEP>KKH COOCTBEHHOM (hr3nueckoit popmsl;

- HaBBIKU MMYOJIMYHBIX BBICTYIUJICHUH.

IV. ®opMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus. yenu, 6uowl, gpopma, cooepiicatue.

Ornenka kadecTBa peanu3anuu nporpamMmmbl «Kmaccuyeckuii TaHeIp BKIIIOYAET
B ce0s TEKyIINHA KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO U HTOTOBYIO aTTECTAIUIO
00yJarommxcs.

VYcneBaeMoCTh  ydalIUXCsl TMPOBEPSIETCS HA PA3JIMYHBIX BBICTYIICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKax, dK3aMeHax, KOHIIEpTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM H T.JI.

Texymuii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCS TPOBOJUTCS B CYUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO HA YUEOHBII MpeaMeT.

[TpoMexyTouHass aTTtecTanusi MPOBOAUTCS B (OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U HK3AMEHOB.

KoHTponbHBIE YpPOKH, 3a4eThl M 53K3aMEHBI MOTYT NPOXOAWTh B ¢opMme

MIPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJNBHBIE YpOKM M 3a4eThl B paMKax



IPOMEXKYTOUHOM aTTeCTallMU MPOBOJAATCA HA 3aBEPLIAOIIMX IMOIYroJue y4eOHBIX
3aHATUAX B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHHU, IPEIYCMOTPEHHOTO Ha Y4EOHBIN IpEeIMET.
DK3aMeHbI TPOBOJATCS 3a MPEAETaMHi ay JMTOPHBIX YUEOHBIX 3aHATUM.
TpeboBaHust K  COAEpPKAHMIO  WUTOTOBOM  arTecTalMd  OOy4YaroIIUXCs
ONpENENSIOTCA 00pa30BaTeIbHBIM yUpeXKIeHHEeM Ha ocHOBaHUU DI'T.
HroroBas arrectanus NpoBOAUTCS B (hOpME BBITYCKHBIX SK3aMEHOB.
ITo uToram BBIITyCKHOT'O 3K3aMEHA BBICTABIISIETCS OLIEHKA «OTIMYHO», «XOPOLIO»,
«YZIOBJIETBOPUTEIBHO», KHEYOBIETBOPUTEIBHOY.
2. Kpumepuu oyenox
Jisg attectauuu oOydaroluxcs CO34ar0Tcsl (POHIBI OLIEHOYHBIX CPEJCTB,
KOTOpbIE BKJIIOYAIOT B CEOsl CPEICTBA M METOJBI KOHTPOJISA, MO3BOJISIOIINE OLICHUTD
NpUOOpETEHHbIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.
Kpumepuu oyenku xkauecmea ucnonnenusn
[Io wroram HCHOJHEHMS NIPOTrpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4eTe U

OK3aMCHC BBICTABJIAACTCs OLICHKA I10 MATHOAJJIBHOM IIIKAaJIE:

Taonuua 3
Onenka Kpurtepuu onieHnBaHus BLICTYILIEHUS
5 («OTIUYHO) TEXHUYECKH KaueCTBEHHOE U XYI0KECTBEHHO

OCMBICJIEHHOE HMCITOJIHEHHE, OTBEYAOIICE BCEM
TpeOOBaHUSIM Ha JaHHOM dTare 00yUYeHHUS;

4 («X0pOIII0») OTMETKA OTpakaeT IrPaMOTHOE MCIIOJIHCHUE C
HEOOJIBIIMMU HeJIoYeTaMH (KaK B TEXHUYECKOM
IJIaHe, Tak U B XYJI0)KECTBECHHOM ),

3 («YI[OBJ'IeTBOpI/ITCJ'IBHO») HCITOJIHEHHME C OOIBIIIMM KOJIMYECTBOM HEOOYCTOB, a
HMCHHO: HCTPAMOTHO WU HCBLIPA3UTCIIbHO
BBIITOJIHEHHOC ABMXXCHUC, ciabas TeXHUYECKas
IIOATOTOBKA, HCYMCHHC AHAJIM3NUPOBATH CBOC
HCIIOJIHCHHUEC, HC3HAHNEC MCTOANKHN HCIIOJIHCHUA
N3YYCHHBIX I[BI/DKGHI/II‘/JI HUT.AO.,

2 («HEYIOBJIETBOPHUTEIHLHOY») | KOMIUIEKC HEAOCTATKOB, SIBJISFOIIUICS CIICICTBHEM
HEPETYJSIPHBIX 3aHSATHIH, HEBBITIOJHEHNUE TTPOTPAMMBI
y4eOHOTr0 MpeIMETa;

«3a4eT» (6€3 OTMETKH) OTPAXKAET I0CTATOYHBIN YPOBEHb MOJTOTOBKH U

HCIIOJTHCHHA Ha JaHHOM J3TalIC O6y‘{eHI/I$I.




Cornacno ®I'T, ganHas cucTeMma OLIEHKH KauyecTBa HCIIOJHEHUS SIBISETCS
OCHOBHOH. B 3aBHCHMOCTH OT CIIOKMBIIMXCS TPAIAHLIUNA TOTO WJIM MHOTO Y4eOHOTO
3aBEJICHUA U C YUETOM LIeIeCO00pa3HOCTH OllEHKA KaueCTBa UCTIOTHEHUSI MOXKET OBbITh
JIOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+» H «-», YTO JACT BO3MOXKHOCTh 00Jiee KOHKPETHO OTMETHUTD
BBICTYIIJICHHE YYaIllerocsl.

@oHABl OIEHOYHBIX CPEJICTB MPHU3BaHbI O0ECHEYMBATh OLIEHKY KauecTBa
NpPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMH 3HAHWW, YMEHMH M HaBBIKOB, a TaK)XXE CTEICHb
TOTOBHOCTH y4YalllUXCS BBIIYCKHOIO Kjacca K BO3MOXKHOMY HPOJOJDKEHUIO
po(eCCUOHATIEHOTO 00pa3oBaHus B 00JAaCTH XOpeorpaduyecKoro NCKyccTBa.

[Ipu BbIBEIEHUH UTOTOBOM (IIEPEBOHON) OLIEHKH YUUTHIBAETCS CIAEAYIOLIEE:

® OIICHKA r0JI0BOM pabOThl yUEHUKA;
® OIICHKA Ha DK3aMEHE;
e JpyTue BBICTYIUICHHUS YUYEHUKA B T€YEHHE y4eOHOro roja.
OLEeHKM BBICTABIIAIOTCA 110 OKOHYAHMM KaXJOM YETBEPTH M TOJIYToJIui

y4e0HOTO To/1a.

V. MeToanueckoe obecnevyeHne yuedOHOro npomecca
Memoouueckue pekomenoauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabGore c ywammmmucs mnpenoaaBaTeNb JOJKEH CIEI0BaTh MPUHIIAIIAM
MOCJIEA0BATEIbHOCTH, IOCTEINIEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HArJISIAHOCTH B OCBOCHUH
Marepuasia. Bech mporiecc 00ydeHHMs NOMKEH ObITh IMOCTPOEH OT MPOCTOr0 K
CJIO)KHOMY C YY€TOM WHIUBUYAIbHBIX OCOOCHHOCTEW YUeHUKA: WHTEIUICKTYalbHBIX,
(hU3nYECKUX, MY3bIKAJIbHBIX TAHHBIX, YPOBHS €0 MOJTOTOBKHU.

[Ipucrtynas k oOy4eHuI0, MpenoiaBaTeb JOKEH UCXOJAUTh U3 HAKOTUICHHBIX
xopeorpaduyecKnx NpecTaBleHni peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIIUPSIS €r0 KPYyro3op B
obnactu xopeorpaduueckoro TBOPUECTBA, B YACTHOCTH, Yy4EOHOro MpeaMeTa
«Kitaccuuecknii Tanem.

Oco0EeHHO Ba)K€H HAa4YaJIbHBINA dTall 00y4YEHUs, KOT/Ia 3aKJIaAbIBAIOTCS OCHOBBI

xopeorpauuecKkrx HaBBIKOB — MPaBUIIbHASA TOCTAHOBKA KOpIyca, HOT, PYK, T'OJIOBBI;



pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyCa, YKPCILICHHS
(GU3NYECKON BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE TMO3UIMA PYK, SJIEMEHTApHBIX HABBIKOB
KOOPJIMHAIIMH JBVKCHHIA;, PAa3BUTHS MY3bIKAIIbHOCTH, YMCHHSI CBSI3bIBATh JIBHKCHHUS C
PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C TmepBBIX YPOKOB YYCHHKAM TIIOJIE3HO pacCKasbiBaThb 00 HCTOPHH
BO3HUKHOBEHHS XOpeorpaduIecKoro NCKyccTBa, 0 OajgeTMercTepax, KOMIIO3UTOpax,
BBIJAIOIIMXCS.  TeAaroraXx M WCHOJHWTEISIX, HAlIAAHO  JIGMOHCTPHPOBATH
Ka4eCTBEHHBIN TIOKa3 TOTO WJIM WHOTO JIBHKCHHS, UCIIOJBE30BATh P METOINICCKUX
MatepuajioB (KHUTH, KapTHHBI, TPABIOPHl BHUACO MaTepHal), IelIb KOTOPBIX —
CIOCOOCTBOBATh BOCIPHATHIO JYYIIMX OOpaslloB KJIACCHYCCKOTO HACenus Ha
NpUMEpax PYCCKOTO M 3apyOeKHOro HUCKYCCTBa, INOMOYh B CaMOCTOSITEILHOU
TBOpUYECKOH paboTe ywammxcsi. B pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPaKEHUS HWTPAIOT
3HAYUTCIIGHYI0 PpOJIb TIOCEHICHHMsS] OaJleTHBIX CIIEKTAKJICH, IPOCMOTP BHICO
MaTEepHUAJIOB.

Crnenmyst JTydIvM TPaIUIUSM PYCCKOW OaJIeTHOM IIKOJIBI, IPEToJaBaTeNlb B
3aHATHSAX C YUCHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTBCS K JOCTHIKECHHIO MM MOCTABIICHHOM IIEIIH,
I00UBasCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIIBHOTO UCTIOJTHEHHSI TAHIIEBATHLHOTO
JBYOKCHHSI, KOMOWHAIIMM JBW)KCHUM, BapHallMM, YMCEHHUS ONPEICNIATh CpeACTBa
MY3bIKaJIBHOH BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpapuueckoro oopasza, yMCHHUS
BBITIOJHATh ~ KOMIUICKCHI  CIICIIUAIBHBIX ~ XOpEOrpapUuecKux  yIpaKHCHHH,
CIOCOOCTBYIOLIUX PA3BUTHIO MPOPECCHOHATBHO HEOOXOAMMBIX (DU3HMUSCKHUX KAaueCTB;
YMEHHS OCBaWBaTh H IMPEOJOJEBATh TEXHUYCCKUE TPYIHOCTH TIPU TpPEHAXKE
KJIACCUYECKOT0 TaHIa W Pa3ydyuBaHUU XOpeOoTrpaduiIecKoro Mpou3BEICHHUS.

WcnomuuTenbeckass TEXHHUKA SBISCTCS  HEOOXOAUMBIM  CPEACTBOM ISt
UCIIOJTHEHUS JIIOOOT0 TaHIA, BapHWalWW, II03TOMY HEOOXOJUMO TIOCTOSHHO
CTUMYJIMPOBATh pa0OTy yUeHHKa HaJl COBEPIICHCTBOBAHMEM €r0 HCIIOJHUTEIBCKOM
TEXHHKH.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHMMAcT Pa3BUTHE TAHIEBAJIBHOCTH, KOTOPOW
OTBEJICHO 0c000€ MeCTO B xopeorpaduu ¥ METOJIUYECKOH JIMTepaType BCEX 3I0X U

ctuiieit. [loatomy ¢ mepBbIX J1eT 00y4YeHHs] HEOOXOAUMO Pa3BUBATh YMEHHUE CIIBIIIATH



MY3bIKY U pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOpAKEHUE Y yUAIIMXCA. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B
ATOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKAIbHOE COITPOBOXKICHUE BO BPEMSI 3aHATHIA.

PabGota Hag KayecTBOM MCITOIHSIEMOTO JBWKCHUS B TAHIIE, BApUAIlUU, HAJl €rO
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, TOYHBIM HMCIIOJIHEHUEM PUTMHUUYECKOTO PUCYHKA, TEXHHUKOH, -
BOKHEHIIMMU CpeacTBAMHU Xopeorpadguyeckoii BbIPA3UTEJbLHOCTH - JIOJDKHA
MOCJICTIOBATEILHO TIPOBOJAUTHCA HA TPOTSHKEHWHW BCEX JIET OOYyYEeHHS W OBIThH
IPEAMETOM MOCTOSIHHOTO BHUMAaHHUSI MIPETO1aBaTENS.

B pabote Hag xopeorpaduueckim mpou3BeieHEM HEOOXOIUMO MPOCIICKUBATH
CBSI3b MEXKIY XYJOKECTBEHHOM M TEXHMYECKOM CTOPOHAMH H3Yy4aeMOro
MIPOU3BEACHUS.

[IpaBunpHass opraHu3anus y4yeOHOrO MpOIECcca, YCIEUIHOE M BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHIIEBaJIbHO-UCIIOTHUTEIbCKUX JTAHHBIX yUYEHUKA 3aBUCAT
HEIOCPEJICTBEHHO OT TOr0, HACKOJBKO THIATENBHO CIUIAHMPOBaHA padoOTa B LEJIOM,
MPOJIyMaH IUIaH KaXI0ro ypoKa.

B Hauarne nomyroaus npenoaBaTesb COCTABISIET I yYAIINXCs KaJleHAapHO-
TEeMaTUYECKUI TIJIaH, KOTOPBIA YTBEPKIAETCS 3aBEAYyIOIIUM OTAeIoM. B koHIe
y4eOHOTO TOJla TpernojaBareib MPEJCTaBIseT OTYET O €ro BBINOJTHECHUH C
MIPUJIOKEHUEM KPaTKOM XapaKTepUCTUKU pabOThl TaHHOTO Kiacca. [Ipu coctaBienuu
KJICHJIAPHO-TEMATUYECKOT0  IIJlaHA CJIeAyeT YUYWUThIBaTh HUHAUBUIYAIbHO -
JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH M CTENEeHb MOATOTOBKM OOywaromuxcs. B kaneHmapHo-
TeMaTUYECKUI TJIaH HEOOXOJUMO BKJIIOUATh T€ JBWKECHUS, KOTOpPHIC JOCTYMHBI IO
CTENEHU TEXHUYECKOW W oOpasHo# ciioxkHOocTH. KameHnapHO-TeMaTuuecKue IJIaHbI
BHOBb TMOCTYIHUBIINUX OOYYaIOIIUXCS JTOJDKHBI OBITh COCTaBJIEHBI K KOHITY CEHTSOPS
Mocje JeTaJbHOTO0 O3HAKOMJICHUSI C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOXXHOCTSMH U YPOBHEM

IMOATOTOBKH YUYCHHUKOB.
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